
Pranzo Cena

LUN RISOTTO ALLA MILANESE

SCALOPPINA DI POLLO

PATATE PREZZEMOLATE

PASSATO DI VERDURA

CAPRESE

PROSCIUTTO COTTO       CAROTE 

AL VAPORE

MAR PASTA AL POMODORO E PESTO

ROAST – BEEF

FAGIOLINI GRATINATI

CREMA DI CAROTE

TALEGGIO

ARROSTO DI TACCHINO

CIPOLLE STUFATE

MER PASTA AL RAGU'

VALDOSTANA

COSTE AL BURRO

CREMA DI ZUCCHINE

POLPETTE DI PESCE             

COPPA         

FINOCCHI AL VAPORE

GIO GNOCCHI BURRO E SALVIA

INSALATA DI POLLO

BROCCOLETTI AL VAPORE

FIDELINI IN BIANCO

RICOTTA                     AFFETTATO 

MISTO

CAROTE PREZZEMOLATE

VEN PASTA ALLE VONGOLE

MERLUZZO AL FORNO

BIETE CON BESCIAMELLA

MINESTRONE  CON PASTA

UOVA SODE                   CAPRINO

CAVOLINI DI BRUXELLES 

SAB RISOTTO AGLI ASPARAGI

FESA DI TACCHINO ARROSTO

SPINACI AL FORMAGGIO

TORTELLINI IN BRODO

INVOLTINI DI PROSCIUTTO 

GORGONZOLA  

INSALATA DI FAGIOLI E CIPOLLE

DOM LASAGNE ALLA BOLOGNESE

CARNE TONNATA

PATATE AL FORNO

PESCHE SCIROPPATE

CREMA DI VERDURE 

BRESAOLA E CAPRINO

FAGIOLINI AL VAPORE
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Pranzo Cena

LUN RISOTTO ALLA PARMIGIANA

SCALOPPE AL VINO BIANCO 

CAROTE PREZZEMOLATE

CREMA DI CIPOLLE CON 

CROSTINI

PIZZA AL PROSCIUTTO 

MOZZARELLA

INSALATAMAR TORTELLINI CON PROSCIUTTO E 

PISELLI

COSCE DI POLLO

FAGIOLINI AL VAPORE

CREMA DI LEGUMI

RICOTTA

AFFETTATO MISTO

CAVOLFIORI

MER PASTA ALL'OLIO

LONZA AL LATTE                             

PATATE ARROSTO

PASSATO DI VERDURA CON 

PASTA

PROSCIUTTO CRUDO               

CAPRESE                            

CAROTE AL VAPOREGIO PASTA AL POMODORO

SCALOPPINE AL LIMONE

ZUCCHINE TRIFOLATE

MINESTRONE DI VERDURA CON 

PASTA

TALEGGIO E BRESAOLA

FAGIOLINI AL VAPORE

VEN GNOCCHI AL FORMAGGIO

BASTONCINI DI PESCE

FINOCCHI AL VAPORE

FIDELINI IN BRODO

CARNE IN SCATOLA

GRANA                                            

CIPOLLE LESSATE

SAB RISOTTO AL VINO ROSSO

CARNE TONNATA

CAVOLFIORI GRATINATI

CREMA AGLI ASPARAGI 

INSALATA DI TONNO TALEGGIO                         

CAROTE AL BURRO

DOM GNOCCHI ALLA ROMANA

INVOLTINI  IN UMIDO

PATATE AL FORNO                      

TORTA

CREMA DI CAROTE 

PROSCIUTTO CRUDO E MELONE

FINOCCHI AL FORMAGGIO
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Pranzo Cena

LUN PASTA AL POMODORO E 

ZUCCHINE TRIFOLATE

FRITTATA

PATATE LESSE

CREMA DI VERDURA

WURSTEL E TALEGGIO

CAVOLFIORI GRATINATI

MAR INSALATA DI RISO

LESSO MISTO

INSALATA VERDE

CREMA DI ZUCCHINE

FORMAGGI MISTI            

PROSCIUTTO COTTO

FAGIOLINI AL VAPORE

MER GNOCCHI AL POMODORO 

COTOLETTA DI POLLO    

FINOCCHI GRATINATI

MINESTRONE CON PASTA

RICOTTA                                          

AFFETTATO DI TACCHINO 

CIPOLLE AL VAPORE

GIO PASTA AL RAGU'

SCALOPPINE AL VINO BIANCO

COSTE AL VAPORE

CREMA DI CAROTE

PROSCIUTTO COTTO

GORGONZOLA            ZUCCHINE 

GRATINATE

VEN PASTA  AL TONNO

FILETTO DI PLATESSA

ZUCCHINE TRIFOLATE

PASSATO DI VERDURA CON 

RISO

UOVA SODE                                      

FORMAGGI MISTI

CAROTE AL BURROSAB RAVIOLI BURRO E SALVIA 

INSALATA DI POLLO 

CAVOLFIORI AL VAPORE

FIDELINI IN BIANCO 

GORGONZOLA                              

ARROSTO DI TACCHINO 

FINOCCHI GRATINATI

DOM PASTA AL FORNO          

ARROSTO DI VITELLO

PATATE AL FORNO                       

PESCHE SCIROPPATE

CREMA PATATE CON CROSTINI

PROSCIUTTO CRUDO MELONE  

BIETA AL VAPORE

Menù primavera/estate 2023 Fond. Martinelli
3° SETTIMANA

ALTERNATIVE FISSE:  GRANA - MINESTRA - FORMAGGINI - CRESCENZA - YOGURT - BUDINO - 

FRUTTA FRESCA



Pranzo Cena

LUN RISOTTO ALLA LIGURE

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA

ZUCCHINE GRATINATE

PASSATO DI VERDURA

INVOLTINI DI PROSCIUTTO 

COTTO                      

MOZZARELLA

PISELLI AL POMODOROMAR RISOTTO ALLO ZAFFERANO

POLPETTE

SPINACI AL FORMAGGIO

CREMA DI CIPOLLE

TONNO                                              

MORTADELLA

CAROTE AL VAPORE

MER PASTA AL PESTO                             

ARROSTO DI TACCHINO PATATE 

AL FORNO

MINESTRONE CON PASTA

TORTA SALATA                    

CAPRINO  

FAGIOLINI AL VAPORE

GIO GNOCCHI AL GORGONZOLA

PETTO DI POLLO AL FORNO

POMODORI IN INSALATA

FIDELINI IN BIANCO                      

UOVA  SODE                  

BRESAOLA                              

TALEGGIO                        

INSALATAVEN PASTA ALLE VONGOLE

PLATESSA AL LIMONE

FINOCCHI GRATINATI

CREMA DI PORRI

INSALATA DI POLLO

GRANA

CAVOLINI DI BRUXELLES

SAB PASTA AURORA                              

CARNE TONNATA  CAVOLFIORI 

AL VAPORE

MINESTRINA IN BRODO 

RICOTTA AL FORNO                  

SPECK                                   

CIPOLLE AL VAPORE

DOM RAVIOLI AL FORMAGGIO 

ARROSTO DI VITELLO                  

PATATE ARROSTO                 

TORTA

CREMA DI PATATE                         

PROSCIUTTO CRUDO E MELONE                                            

BARBABIETOLE
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